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Voorwoord

Waarom bezoekt iemand een bepaald saunabedrijf? En waarom bezoekt iemand nooit een saunabedrijf?
Om een antwoord te krijgen op deze twee vragen en om een profiel te maken van zowel de
saunabezoekers als de niet-saunabezoeker, is dit brancheonderzoek uitgevoerd. VVan Spronsen & Partners
en de Nederlandse Saunavereniging (NSV) hebben besloten om een samenwerking aan te gaan om deze
profielen anno 2005 te onderzoeken.

Het laatste brancheonderzoek stamt uit 1997 en in de tussentijd is met de komst van de Euro, de
toenemende welvaart in de West-Europese samenleving, de groei van wellness-faciliteiten bij hotels en een
groeiend aantal saunabedrijven, thermen en kuuroorden behoefte aan een nieuw onderzoek.

Momenteel telt Nederland 156 saunabedrijven. Een belangrijk doel van het onderzoek is dan ook om met
de uitkomsten de sauna-exploitanten te ondersteunen in hun bedrijfsvoering.

Veel leesplezier.

Van Spronsen & Partners horeca-advies
Leiderdorp, 4 november 2005
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